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Cena
Dostepnos¢
Czas wysyiki
Kod EAN

Opis produktu

Cykoria Biondissima di Trieste to klasyczna, witoska odmiana

Cykoria Biondissima di Trieste -
nasiona lisciowe

3,00 zt
Dostepny

24 godziny
5907617305632

To idealny wybér dla oséb, ktére chcg wzbogaci¢ codzienng diete o zdrowe, chrupiace liscie prosto z wiasnej uprawy.

Gramatura: 3 ¢

Charakterystyka odmiany

Cykoria Biondissima di Trieste tworzy zwarte rozety jasnozielonych lisci o delikatnej strukturze. Ro$nie szybko i pozwala na
wielokrotny zbidr, dzieki czemu dtugo dostarcza swiezych lisci.

Najwazniejsze zalety:

cykoria lisciowa o tagodnym smaku
szybki wzrost i tatwa uprawa
mozliwos¢ stopniowego zbioru lisci
doskonata do satatek i dan na swiezo

sprawdzona odmiana kuchni srédziemnomorskiej

Stanowisko i gleba - wskazéwki ogrodnika

Z doswiadczenia ogrodniczego:

najlepiej ro$nie na stanowiskach stonecznych lub pétcienistych
preferuje gleby zyzne, lekkie i umiarkowanie wilgotne

regularne podlewanie zapewnia delikatnos¢ lisci

???? Porada: zbieranie mtodych lisci ogranicza goryczke i pobudza rosline do dalszego wzrostu.

Podlewanie i pielegnacja
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e utrzymuj statg wilgotnos¢ gleby
¢ unikaj przesuszenia, ktére zwieksza goryczke lisci

¢ nie wymaga intensywnego nawozenia

Rada ogrodnika: przycinanie lisci nozyczkami pozwala na szybki odrost nowych, swiezych listkéw.

Wysiew i uprawa
¢ Wysiew: wiosna lub lato, bezposrednio do gruntu
* Gtebokos¢ siewu: ok. 1 cm
¢ Rozstawa: 20-25 cm

e Zbior: juz po kilku tygodniach od siewu

Cykorie mozna wysiewac kilkukrotnie w sezonie, aby zapewnic¢ staty dostep do swiezych lisci.

Zastosowanie w kuchni

Cykoria Biondissima di Trieste swietnie sprawdza sie:
¢ w Swiezych satatkach
¢ jako dodatek do kanapek
¢ w kuchni srédziemnomorskiej

¢ do dekoracji potraw

Jej delikatny smak sprawia, ze jest chetnie jedzona takze na surowo.

Ciekawostki

e pochodzi z regionu Triestu we Wtoszech
¢ jest popularna w diecie srédziemnomorskiej

¢ miode liscie sg bogate w witaminy i mineraty

Cykoria Biondissima di Trieste to doskonaty wybér dla oséb, ktére cenig naturalny smak, prosta uprawe i zdrowa
kuchnie. Idealna zaréwno dla poczatkujacych, jak i doswiadczonych ogrodnikéw
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